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¿Y AHORA QUÉ? 
El cambio duradero abarca desde los pensamientos y creencias hasta los valores y amores del 
corazón, hasta las actitudes y acciones externas (cabeza→ corazón→ conducta). Para muchos 
de nosotros, la enseñanza de este libro (La Crianza de los Hijos) nos ha abierto el panorama a 
ideas nuevas que no habíamos considerado anteriormente. Para que estas ideas se hagan 
creencias firmes, será necesario repasarlas y ponerlas en práctica. Dios también nos ha 
mostrado ídolos del corazón a los cuales adoramos en su lugar. Necesitamos el poder del 
Espíritu para desarraigar esos ídolos y adorar verdaderamente a Dios. Nos hemos dado cuenta 
de prácticas en nuestra vida diaria y en la crianza que no son correctas y no cumplen la meta de 
disciplinar y discipular a nuestros hijos en el Señor. Para cambiar estas prácticas, requerirá de 
un compromiso con Dios.  

Las siguientes preguntas tienen la intención de ayudarte a recordar las lecciones más 
importantes e impactantes que Dios te enseñó durante este estudio, y al mismo tiempo 
proveerte un lugar donde anotar tus compromisos y metas para después repasarlos de manera 
regular. Te recomendamos hacer la actividad a solas primero, y en oración, antes de 
compartirlo con tu cónyuge o grupo de estudio.  

Para hacer esta actividad de repaso, te puede resultar muy útil repasar los principios que están 
al comienzo de cada unidad de esta guía de estudio. 

1. Anota cuál verdad acerca de cada uno de los siguientes puntos más te ha impactado en este 
estudio: (¡puedes anotar más de 1!). 
a. Dios 

b. Los padres y su rol 

c. El hijo 

d. El corazón humano 

e. El verdadero cambio 
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2. ¿Qué hábitos o prácticas has decidido abandonar en las siguientes áreas? 

a. Hábitos en tu vida personal 

b. Hábitos familiares (actividades, etc.) 

c. Maneras de hablar con tus hijos 

d. Métodos de disciplina 

3. ¿Qué hábitos o prácticas has decidido tomar o desarrollar?  

a. Hábitos en tu vida personal 

b. Hábitos familiares (actividades, etc.) 

c. Maneras de hablar con tus hijos 

d. Métodos de disciplina 

4. En la primera pregunta de esta guía de estudio, aparece esta cita de la introducción del 
libro: “Estoy profundamente convencido que lo que falta en la crianza de la mayoría de los 
padres cristianos son las grandes perspectivas y principios del evangelio de Jesucristo”. En 
seguida, tenías que contestar la pregunta “¿Qué es el Evangelio?”. Ahora, vuelve a 
contestar esa pregunta y compara tu respuesta con la que diste al principio. ¿Cómo ha 
crecido tu comprensión del Evangelio a lo largo de este estudio? 


