SALMO 139

'Oh Jehova, ti me has examinado y
conocido.

2T( has conocido mi sentarme y mi
levantarme;

Has entendido desde lejos mis pensamientos.

3 Has escudrifiado mi andar y mi reposo,
Y todos mis caminos te son conocidos.

4 Pues alin no esta la palabra en mi lengua,
Y he aqui, oh Jehova, tu la sabes toda.

> Detras y delante me rodeaste,
Y sobre mi pusiste tu mano.

6Tal conocimiento es demasiado maravilloso
para mi;
Alto es, no lo puedo comprender.

7 ;A dénde me iré de tu Espiritu?
¢Y a donde huiré de tu presencia?

8Si subiere a los cielos, alli estas tu;
Y si en el Seol hiciere mi estrado, he aqui, alli
tu estas.

2Si tomare las alas del alba
Y habitare en el extremo del mar,

1% Aun alli me guiara tu mano,
Y me asiréa tu diestra.

"Si dijere: Ciertamente las tinieblas me
encubriran;
Aun la noche resplandecera alrededor de mi.

12 Aun las tinieblas no encubren de ti,
Y la noche resplandece como el dia;
Lo mismo te son las tinieblas que la luz.

2 Porque tu formaste mis entrafias;
Ta me hiciste en el vientre de mi madre.

4 Te alabaré; porque formidables,
maravillosas son tus obras;

Estoy maravillado,

Y mi alma lo sabe muy bien.

> No fue encubierto de ti mi cuerpo,
Bien que en oculto fui formado,
Y entretejido en lo mas profundo de la tierra.

'® Mi embridn vieron tus ojos,

Y en tu libro estaban escritas todas aquellas
cosas

Que fueron luego formadas,

Sin faltar una de ellas.

711Cuén preciosos me son, oh Dios, tus
pensamientos!
I!ICuan grande es la suma de ellos!

'8Si los enumero, se multiplican mas que la
arena;
Despierto, y aun estoy contigo.

9 De cierto, oh Dios, haras morir al impio;
Apartaos, pues, de mi, hombres sanguinarios.

20 porque blasfemias dicen ellos contra ti;
Tus enemigos toman en vano tu nombre.

21 ;No odio, oh Jehova, a los que te
aborrecen,
Y me enardezco contra tus enemigos?

22| os aborrezco por completo;
Los tengo por enemigos.

2 Examiname, oh Dios, y conoce mi corazon;
Pruébame y conoce mis pensamientos;

24Y ve si hay en mi camino de perversidad,
Y guiame en el camino eterno.



COMPRENSION: ¢Qué dice el texto?

*Lee el pasaje en 2 o 3 traducciones diferentes. Al hacerlo, marca lo siguiente en el texto impreso:

e Palabras, ideas, o frases repetidas o importantes

e Qbras, atributos y promesas de Dios

e Divisiones en el salmo

e Palabras de transicion: si, entonces, por tanto, asimismo, pero, porque, de la misma manera
e Contrastes, comparaciones, causa/efecto, propdsito/resultado (por qué, para qué)

e Mandamientos y verdades teoldgicas

e Preguntas sobre palabras o ideas que no entiendes

¢Qué tipo de salmo es? ¢ Qué ambiente se respira: lamento, alabanza, gratitud, etc.?

¢El autor da algun indicio sobre la situacién que atravesaba cuando escribié este salmo?

¢Hay metdforas o lenguaje figurado? ¢ Qué imagen traen a tu mente y qué emociones te provocan?
¢Qué emociones se expresan en el salmo? ¢Cambian en el transcurso del salmo?

TEMA: En breve, éiqué es la idea principal del salmo?

INTERPRETACION: ¢{Qué significa el pasaje?

¢Qué me ensefa acerca del caracter y la obra de Dios?
¢Qué me ensena acerca del caracter y la necesidad del hombre, especialmente su manejo de emociones?
¢Qué diferencias o similitudes hay entre la situacién de los israelitas y nosotros como iglesia?

Contexto: i Qué aspectos del contexto biblico (citas o alusiones a pasajes anteriores del AT, referencias cruzadas) me
pueden ayudar a entender mejor el significado del salmo? ¢Hay versiculos que el NT cita?

Objetivo: ¢ Qué queria lograr el autor en la vida de los lectores originales?

¢Cémo encaja en la Gran Historia de la Biblia? ¢ Apunta a Cristo de alguna manera?

Parafrasea: En otra hoja, escribe el pasaje, o alguna seccién en particular, en tus propias palabras.

Ensefanza principal: En tus propias palabras, explica la ensefianza del pasaje.

APLICACION: ¢ Cémo deberia cambiarme? (cabeza->corazén->conducta)
¢Qué verdad o atributo de Dios transforma mi relacidn con EI? ¢ Cdmo cambia mi vida de oracién o mi vida emocional?

¢Cémo la ensefianza de este pasaje transforma las actitudes de mi corazoén: lo que amo, adoro, y valoro?
¢Qué cambios practicos debo buscar como resultado? ¢Hay verdades que debo creer para cambiar mis emociones?

¢Qué verdad de este pasaje provoca mas deleite en Dios, Cristo, Su Palabra, o Su Gran Historia?



