
FRUTO DEL
ESPÍRITU - PAZ
EPISODIO #199

CON MATEO BIXBY

Día 1: Lee Romanos 5:1

Día 2: Lee Efesios 2:14-18 y Romanos 12:18

1.En este versículo, ¿la paz de la que habla Pablo es solo un sentimiento o es
algo más? ¿Crees que esa paz que obtenemos por medio del sacrificio de Jesús
es algo pasajero?

2.¿Por qué es importante que tengamos una idea clara de lo que significa la paz
en este versículo?

Día 3: Lee Proverbios 3:17-18 y Filipenses 4:7-8
1.Proverbios nos dice que la paz es un resultado de la sabiduría. ¿Cómo podemos

obtener la sabiduría de Dios que nos trae esa paz?
2.Conversen sobre lo que miran en la televisión o los videojuegos. ¿Esas cosas que

entran a tu mente te llevan a tener paz interna y con otros?

1.¿De qué otras maneras el sacrificio de Jesús nos trajo paz? ¿Por qué crees que
es más fácil ser pacífico con otros que con los de tu propia familia?

2.De acuerdo al pasaje de Romanos, ¿qué crees que significa la frase: “en lo
que dependa de vosotros”? Comenten en familia sobre relaciones difíciles que
tienen con otros, considerando por qué es así y evaluando juntos si han hecho
todo lo que puedan para estar en paz con esas personas.

“Una tranquilidad interior activa que, por confiar en Cristo, apaga la ansiedad y
agitación sin relación a mis circunstancias. Viene cuando vivo en armonía con Dios lo

cual permite que viva en armonía con los demás”. – Mateo Bixby

CRIANZA REVERENTE
¿Qué es la paz bíblica?

Texto para memorizar: El ejemplo de Cristo
Filipenses 4:7 - “Y la paz de Dios, que sobrepasa
todo entendimiento, guardará vuestros corazo-
nes y vuestros pensamientos en Cristo Jesús.”

Juan 14:27 - “La paz os dejo, mi paz os doy; yo
no os la doy como el mundo la da. No se turbe
vuestro corazón, ni tenga miedo.”

EXAMINATE: 
¿Crees que es posible tener paz bíblica?
¿En qué áreas de tu vida no estás
experimentando la paz? ¿Qué harás para
buscarla?
¿Has confiado en Cristo, el Príncipe de
Paz? 

ADORA: Señor, te agradezco porque a través
de tu sacrificio en la cruz me diste paz con
nuestro Padre y a través del Espíritu puedo
tener paz con los demás.

ORA: Padre, que tu Espíritu de paz inunde mi
mente y mi corazón, así cuando venga la
angustia y la agitación esté en armonía contigo
y los demás.


