
FRUTO DEL
ESPÍRITU - BENIGNIDAD
EPISODIO #201

CON MATEO BIXBY

Día 1: Lee Juan 8:3-11

Día 2: Lee Efesios 4:31-32

1.Piensa en algún momento cuando no fuiste amable con otra persona
(hermanos, amigos, papás), ¿cómo respondieron a tu falta de amabilidad? 

2.Ahora piensa en un momento en que alguien no fue amable contigo, ¿cómo
reaccionaste? Vuelvan a leer el pasaje y miren el ejemplo de Cristo, comenten
formas en las que puedan mostrar amabilidad como Cristo lo hizo.

Día 3: Juan 13:4-5; 12-15
1.¿Cuáles son algunas formas en las que sirves a otros? ¿En casa sirves a otros

miembros de tu familia, o esperas que te sirvan a ti?
2.¿Ves en tu servicio una forma de imitar a Jesús? ¿Por qué o por qué no?

1.¿Tu forma de hablar ha sido como en el v.31? Cuando te has expresado de esa
forma con alguien, ¿qué es lo que lo ha causado?

2.¿Qué se te hace más fácil, perdonar o pedir perdón? ¿Cuándo otros piensan
en la forma en que hablas, piensan que eres amable?

“Es el trato afectuoso, dulce y amoroso que tenemos con los demás.” 
- Daniel López

CRIANZA REVERENTE
¿Qué es la benignidad bíblica?

Texto para memorizar: El ejemplo de Cristo
Efesios 4:32 -  “Antes sed benignos unos con
otros, misericordiosos, perdonándoos unos a
otros, como Dios también os perdonó a vosotros
en Cristo.”

Juan 13:15 - “Porque ejemplo os he dado,
para que como yo os he hecho, vosotros
también hagáis. “

EXAMINATE: 
¿Tu testimonio se distingue por ser
alguien amable? 
¿Hablas de una forma de acuerdo a tu
llamado? ¿Sirves de forma desinteresada a
los demás?
¿Estás atento mostrando interés en las
necesidades de otros?  

ADORA: Te alabo Señor porque me das
muestra de tu benignidad cada día a pesar de
mis fallas para contigo y los demás.

ORA: Padre, deseo ser como tú, ayúdame a
servir a otros con amabilidad y afecto como tú
lo harías.


